KONTROLLE

lhrer orthopadischen Schuhversorgung

Regelmassige Kontrollen von orthopéadischen
Schuhen sind wichtig fir Menschen mit oder ohne
Diabetes Mellitus.

Eine Kontrolle umfasst:

Sicherstellung,
dass die Schuhe
korrekt angewendet
und eingesetzt
werden

Uberprifung der Inspektion auf
Funktionalitat von Abnutzung und
orthopéadischen Schéaden
Elementen
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ANGEWOHNUNG PFLEGETIPPS

lhrer orthopadischen Schuhversorgung fur lhre orthopadischen Schuhversorgung
Die Angewdhnung von orthopadischem Schuhwerk Die richtige Pflege ist essentiell, um die Lebensdauer
ist ein individueller Prozess, der von Fussproblemen, der Schuhe zu erhéhen und sie in gutem Zustand zu
dem Alter und dem taglichen Einsatz abhangt. Hier halten. Bei uns finden Sie eine vielfaltige Auswahl an
sind einige wichtige Tipps, die Sie beachten sollten: Um die bestmogliche Schuhzubehér, darunter Pflege- und Reinigungsmittel.

Wirkung zu erzielen, Gerne stehen wir Ihnen beratend zur Seite, um das

sollten die Schuhe nach passende Produkt fir Ihre Bedirfnisse zu finden.
der Angewohnung regel-

massig getragen werden.

Reinigen Sie lhre Schuhe regel-

1 massig mit einer weichen Burste,
einem feuchten Tuch und geeig-
neten Pflegeprodukten.

Tragen Sie die Schuhe 0
langsam und schritt- o
weise ein. O O Planen Sie gegebenenfalls
(v} eine Folgeversorgung zum
v richtigen Zeitpunkt ein,
z.B. fir den Innenbereich, Behandeln Sie die Schuhe regelmassig
um maximale Ergebnisse mit Impragnierspray, um sie vor Schmutz
Zu erzielen. und Wasser zu schitze. Wir beraten Sie
gerne Uber spezielle Pflege- und Reini-
gungsmittel.

Beginnen Sie mit kurzen
Tragezeiten und steigern
Sie diese allmahlich.

Da jeder Fuss, jeder Schuh

und jeder Patient individu- Lassen Sie nasse Schuhg an de_r
ell ist, werden wir bei der Luft trocknen und vermeiden Sie

Abgabe der Schuhe Ihren die Nahe von Heizungen oder di-

persénlichen Angewdh- rekter Sonneneinstrahlung.

nungsplan besprechen.

Achten Sie regelmassig auf
Veranderungen oder Druck-
stellen an lhren Fussen. Bei
ungewodhnlichen Verande-
rungen bzw. Schmerzen an
den FlUssen, vereinbaren
Sie bitte zeitnah einen
Termin zur Optimierung.

Wenn |hre Schuhe abgenutzt sind oder
ihre Funktion beeintrachtigt wird, emp-
fiehlt es sich, diese reparieren zu lassen.
Dadurch kann die Lebensdauer der Schu-
he verlangert und ihre urspringliche
Funktionalitat wiederhergestellt werden.




